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Circular 6/2019

Seminario: Lia m Mu Ckl OW
“"The Golf Lab”

11y 12 de Marzo de 2019

Sobre Liam:

Graduado en la Universidad de Alberta, Canada. Entrenador reconocido de la
PGA de Canada, trabajo duro durante afios en el “World Long Drive Tour” hasta
que finalmente decidié dedicarse a tiempo completo a la ensefianza en 2007.

Comenzo hace 15 afios, un largo camino de dedicacion y detalle que se convirtié
en una obsesion por perfeccionar la relacién entre el equipamiento y el jugador,
gracias al amplio conocimiento en tecnologias punteras relacionadas con el
mundo del Club Fitting.

Fundd “The Golf Lab” en 2010 y actualmente trabaja con jugadores como
Graeme McDowell, Mike Weir, I.K Kim, Padraig Harrington...
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El Curso tendra una duracion de 2 dias y la programacion es la siguiente:

Lunes 11:
e Registro: 9:00h — 9-30h
¢ Inicio del seminario: 9:30h — 13:30h
e Comida: 13:30h — 15:00h
e Sesion de tarde: 15:00h — 18:30h
Martes 12:
e Sesion de la manana: 9:30h — 13:30h
e Comida: 13:30h — 15:00h
e Sesion de tarde: 15:00h — 17:30h
e Ruegos y preguntas: 17:30 — 18:00h
Contenido:

e El proceso "The Golf Lab”.
e Monitores de lanzamiento (Foresight Sports).
e Anatomia de la cabeza de los palos de golf:
o Parte 1: Hierros (Centro de gravedad, diseno de la base, grip...)
o Parte 2: Maderas (Centro de gravedad, ajustabilidad, diseno...)
o Gears:
o Parte 1: Varillas en 3D.
o Parte 2: Caso practico.
e Optimizacion de Driver:
o Speed Set.
o Revision del flex de la varilla.
o Ajuste del centro de gravedad.
« Mejoras de negocio.

(El curso se impartira en inglés con traduccion al castellano)
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El objetivo de este Curso es:

v Ampliar los conocimientos de los asistentes en relacion al material de golf
y su adaptacion al jugador en cuestion.

v Saber cdmo estan fabricadas las cabezas de los palos y las varillas, de
manera que se entienda como interaccionan unas partes con otras y como
afecta al conjunto del palo de golf.

v’ Valorar al detalle la informacion obtenida con sistemas como Foresight
Sports, que os ayudara a dar ese salto de calidad, mejorando vuestro
conocimiento y facilitando el uso de esa informacién en vuestras sesiones.

v' Aprender una serie de ejercicios sencillos, que gracias a la tecnologia, nos
ayudaran a determinar las caracteristicas que debe reunir un palo de golf
para la correcta interaccion con el jugador.

v" Por ultimo y no menos importante, la optimizacion con el driver. Aclarar
todo tipo de dudas acerca del angulo de lanzamiento, Spin, trayectoria....
Sin duda, una parte fundamental en el juego del golf.
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seminariO: The Golf Lab

Centro Nacional de Golf - RFEG - Madrid
11y 12 de Marzo de 2019
\_ J

Sdlo para
. o 7 profesores con
s Inscri pcion titulacién oficial

reconocida

289 € (incluye documentacién y almuerzo los 2 dias).

SE ABONARA A TRAVES DE TRANSFERENCIA BANCARIA AL NUMERO DE CUENTA:

Codigo SWIFT: CAHMESMMXXX
BANKIA : ES12 2038 2265 44 680 005 2071

Para inscribirte, deberas subir el justificante de la transferencia bancaria en PDF al formulario de
inscripcion que deberas cumplimentar y que encontraras en el link ubicado en la pestafia de
FORMACION de la Web www.rfegolf.es

Real Federacion Espafola de Golf
Departamento de Formacion

Cierre de Inscripcion: 1 de marzo de 2019, a las 18:00 h.

PLAZAS LIMITADAS

En Madrid, a 18 de enero de 2019
El SECRETARIO GENERAL

D. Luis Alvarez de Bohorquez
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