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Como bajar de handicap

sin jugar competiciones

€€ Los Resultados Fuera de Competicion ofrecen a los

jugadores con handicap superior la posibilidad de presentar

mas vueltas validas al ano y bajar su handicap hasta 26.4

mplantados en 2005 por la

RFEG dentro del Sistema de

Handicap EGA, los Resultados
Fuera de Competicion (RFC) ofre-
cen a los jugadores con handicap
superior la posibilidad de presentar
mas vueltas validas al ano y bajar su
handicap hasta 26.4 sin la presion
que puede suponer participar en
una competicion oficial.

Bajar de handicap
Dia de la competicion. Once

menos diez de la manana. Tee del
hoyo uno vy el starter pronuncia
nuestro nombre. De repente nues-
tro pulso se acelera, la calle se
estrecha y la bola se hace mas
pequena. Todo el mundo nos esta
mirando (0 eso pensamos) mien-
tras nos disponemos a pegar nues-
tro golpe de salida.

¢Quién no ha experimentado, en el
pasado o presente, una sensacion
parecida? Con el deseo de mejorar
su handicap y nivel de juego, miles
de jugadores inician la temporada
de competiciones en sus clubes
participando cada fin de semana

en los diferentes torneos.

Sin embargo, bajar de handicap
puede convertirse en una obsesion
para muchos de ellos, afiadiendo
una presion que generalmente se
traduce en malos resultados que
no reflejan su verdadero potencial
de juego en condiciones normales.
Esta presion suele afectar en mayor
medida a los jugadores de las cate-
gorias superiores que, en general,
son mas irregulares en su nivel de
juego.

Resultados Fuera de
Competicion (RFC)

Con el fin de facilitar las bajadas de
handicap y el nimero de vueltas
validas al afo en las categorias
superiores, y siguiendo las reco-
mendaciones de la EGA, se intro-
duce en 2005, por parte de la
RFEG, el concepto de Resultados
Fuera de Competicion (Sistema de
Handicap EGA art. 18).

Mediante los Resultados Fuera de
Competicion, un jugador de quinta
categoria puede jugar vueltas vdli-
das para la gestion de su handicap,

pudiendo llegar a bajarlo hasta
26.4, de tal forma que no le afecten
las posibles limitaciones o restriccio-
nes de handicap en las competicio-
nes en las que pudiera participar.

Los Resultados Fuera de Competici-
6n solo pueden ser presentados
por jugadores con un handicap
exacto EGA superior a 26.4 y con
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El otro objetivo de los
Resultados Fuera de
Competicion es que los
jugadores de quinta
categoria puedan
presentar mas resultados
validos al afio al margen
de las competiciones

un nivel mayor o senior.

Un Resultado Fuera de Competicion es
un resultado stableford de una vuelta
jugada bajo las condiciones de handicap
de una competicion y por supuesto bajo
las Reglas de Golf.

Es importante destacar que los
Resultados Fuera de Competicion solo
son vdlidos para bajar de handicap, pero
nunca por debajo de 26.4.

Cémo funciona

Para que un Resultado Fuera de
Competicion sea vdlido a efectos de
handicap se debe proceder de Ia
siguiente manera:

La vuelta debe jugarse con un marcador
y bajo las Reglas de Golf y Reglas Locales
del Club.

El jugador debe inscribirse antes de ini-
ciar la vuelta en la hoja de registro RFC
del club, indicando la fecha, nombre y
ndmero de licencia, tanto del jugador
como del marcador.

El jugador entregara la tarjeta firmada por
€l mismo y por su marcador.

Si después de registrarse el jugador no
entregara la tarjeta, se considerara un
resultado ‘No Presentado’.

Un jugador no podra presentar mas de
10 Resultados Fuera de Competicion en
un ano y no mas de uno por semana.

Jugar mas

vueltas validas

Ademas de la posibilidad de bajar
de handicap, el otro objetivo de los
Resultados Fuera de Competicion es
que los jugadores de quinta catego-
ria puedan presentar mds resulta-
dos validos al ano al margen de las
competiciones.

Segun la base de datos de la RFEG
(ver cuadro adjunto), los jugadores
de quinta categoria promedian
menos de 1 vuelta vélida al afno,
mientras se considera que son
necesarias al menos 4 vueltas vali-
das para un correcto control del
handicap.

ke

Jugar mas vueltas vdlidas al ano
supone, en definitiva, que el handi-
cap EGA del jugador esté mas ajus-
tado a su nivel de juego.

Implantados

en EEUU y Europa

En Estados Unidos, y regulado por
el Sistema de Handicap USCA, los
jugadores de todas las categorias
pueden registrar sus vueltas, sean
0 no en competicion, siendo vali-
das tanto para subidas como baja-
das de handicap.

Europa, dentro del Sistema de
Handicap ECA, permite presentar
Extra Day Scores a los jugadores de

segunda a quinta categoria, tam-
bién para subir y bajar de handicap.
En los proximos anos, y valorando
desde la Real Federacion Espanola
de Golf el funcionamiento de los
Resultados Fuera de Competicion
para la quinta categoria, se podra
ampliar el nimero de categorias
que puedan presentar vueltas
validas para modificar su handi-
cap exacto en forma de
Resultados Fuera de Compe-
ticién. v/

Juan José Loredo
Vocal del Comité de Campos y
Handicaps de la RFEG
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Categoria 2 22 3? 42 52 6?
Numero Federados 1.526 12.514 29.661 42463 143.163 6.099
Vueltas por jugador y afo 17,82 10,30 7,28 4,16 0,84 1,27

nuestra pagina web para ver nuestra
amplia gama de productos como:
Medallas Copas Plata Packs Cristal Peltre Nickel
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